
PREMIS DE POESIA PER A QUATRE ALUMNES I UNA PROFESSORA DEL 

NOSTRE CENTRE. 

 

 

 

Els alumnes, Anna Martí i Hèctor Arruego de primer de batxillerat A  Atenea 

Novella i Yina Betancourt del primer de batxillerat B i la professora Dolors 

Garcia, del departament de castellà, han estat premiats en la onzena 

convocatòria del premi “Poemes per a un món millor” de POESIA EN ACCIÓ. 

 

Els poemes seleccionats s’han recollit en un llibre, la venda del qual servirà per 

a contribuir amb l’associació “Ajuda a Etiòpia. Amics del Pare Olarán”  a dotar 

de mobiliari i material didàctic una escola, i donar 2 àpats al dia durant un any a 

30 nens i nenes que estan allà escolaritzats. 

A més a més, el dissabte 19 de juny són convidats a llegir els seus poemes al 

costat de poetes de renom a l’Escola Vila Olímpica, carrer Carmen Amaya nº 2 

i participar en un dinar multi-cultural que tindrà també una finalitat benèfica. 

L’hora de recitació està prevista per a les 18.05 h 

 

Tot seguit podeu llegir els poemes seleccionats: 

 

África, Europa 

 

Como un cielo tapado 

es la vida en África. 

En Europa, la vida,  

es un cielo despejado. 

 

Una simple nube 

nos estorba. 

A ellos, un rayo de luz, 

les apasiona. 

 

Cuando tenemos un problema 

en seguida nos hundimos. 

Si ellos sólo tienen uno 

dan gracias al divino. 

 

Si vemos morir a alguien a los cincuenta 



decimos que era joven; 

sin embargo para ellos  

era demasiado viejo. 

 

Busquemos un cielo uniforme 

que para todos sea igual. 

Sin dejar de pensar 

que hace falta prosperar. 

 

Héctor Arruego Tomás 

1er Batxillerat Social-humanístic 

INS Caparrella Lleida 

 

 
 

Poesía 

 

Niños llorando  

por un trozo de pan  

gente derrochando  

sin parar. 

Unos cantan, bailan, juegan 

mientras otros luchan sin cesar. 

  

Casas de lujo innecesarias 

y chozas de barro derrumbadas.  

¿Por qué no somos más solidarios  

y de los caprichos nos olvidamos? 

  

Sociedad injusta  

esto a mí no me gusta. 

  

Yina A. Betancourt Vasquez 

1er Batxillerat Científic-Tecnològic 

INS Caparrella. Lleida 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Resultado: 0-2 
 

Excursión, camping y diversión. 

Los amigos y la naturaleza por compañeros. 

¿Dónde está el error? 

Guardo la basura y uso el cenicero sin excepción, 

recojo lo ensuciado y de paso riego una flor. 

Despierto del sueño, todo está en llamas, 

una chispa le ha puesto emoción. 

El viento parece que juega y, de momento, todo está a su favor. 

Tiene la posesión y se lo lleva todo por delante, sin tarjeta ni expulsión.  

Final del partido. 

El resultado es de 0-2. 

Yo me he quedado sin nada y él con la naturaleza y mi último adiós. 

 

Anna Martí Reñé 

1º Batxillerat  Humanístic 

INS Caparrella Lleida 

 

 

 



 

 

 

Súplica 

 

Noto la fría lluvia renovadora 

cayendo sobre mis hojas sin descanso. 

Siento el intenso calor del sol  

en los luminosos días de verano. 

Oigo los niños alrededor 

Jugando, corriendo y riendo y bailando… 

Y sin embargo presiento que  

los leñadores se están acercando. 

 

Ya no sentiré más frío o calor. 

Ya no me acariciará el viento fresco. 

Ya no oiré risas, ni llantos, ni besos. 

Ya me olvidaré al fin del dolor.  

 

Soy un fresno, soy un chopo, 

ahora una pequeña flor.  

¿Por qué no me salvan de este terror? 

 

 Atenea Novella Trilla 

 1er Batxillerat Científic-tecnològic 

 INS Caparrella Lleida 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

“Divisa” 

A l’atzar agraeixo tres dons: 

Haver nascut dona, de classe baixa i nació  

oprimida i el tèrbol atzur de ser tres voltes  

rebel. 

Mª Mercè Marçal 

 

 

 

 

Els meus herois són homes: 

Cervantes, Robin Hood, Cyrano, 

Vallejo, Papasseit, Ragueneau… 

 

Però jo sóc una dona 

 

He nascut en un país ric 

al que estan oprimint 

i li neguen la nació. 

 

Però jo sóc filla d’immigrants. 

 

Per no tenir, no tenia – fins fa ben poc- 

idea del que era tenir tan poc 

- ni terra, ni hort- tampoc. 

 

Però jo tinc certa classe 

 

Tres voltes submisa o tres voltes rebel? 

Atzar, sota quina divisa he de lluitar? 

 

 

 

                                                                Sense divisa 
                                                                           Dolores García 

                                                                           Professora INS Caparrella 

                                                                           Lleida 

 


